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    各位朋友，你们好！本期将为大家介绍【西公园游乐园地】团

体。为了让孩子们玩得开心尽兴，在青叶区西公园有一处专供儿童

们游玩的场所。我们请经常参加这个活动的寺牛（Teraushi）女士

和佐佐木(Sasaki)女士为大家介绍一下她们活动的情况。 

●「西公园游乐园地」团体是什么时候 

成立的？ 

佐佐木女士：我们希望孩子们能轻松愉

快自由地玩耍，于10年前成立。

在此之前也进行一些活动。我们

一年内打算进行200次游玩活动。 

●这个团体都开展些什么活动？ 

佐佐木女士：我们每周3至5次带孩子去西公园。游玩的内容自由。

玩泥土啦、或携带自家的玩具。不需要预约，免费参加。此

外，每月举办一次用木头制作玩具或制作各种食物的活动。 

     我们为0岁至6岁的孩子设定了「西公园游乐园地日」，在该

日的10点至14点，举办「宝宝公园节」活动。 

寺牛女士：在轻松愉快的气氛里，大人和孩子们尽兴的玩耍。想做

洋葱染色实验时，大家从家里拿来洋葱皮。有时也做些与季

节相关的活动。比如：夏季制作七夕彩色垂挂装饰、吃流水

细面，秋季烤红薯或做月见团子。 

●今后打算做些什么游玩活动？ 

佐佐木女士：每个月的游玩活动，

请详见我们的宣传单（仙台国际中

心或仙台多媒体中心可自由拿

取）。１２月１日（周一）の１１

点至１５点、１２月２日（周二）

の１０点至１５点，在仙台多媒体

中心举办「宝宝乐园」活

动。家长和孩子们可尽情

玩耍。地点在仙台多媒体

中心一楼的大厅（没有托

儿服务）。欢迎各位家长

带您的宝宝来游玩。 

●最后请给各位家长温馨

的建议。 

寺牛女士：希望各位家长多带宝宝到户外游玩 ，因为我们经

常做与日本四季相关的各种活动，所以也希望外国朋友一起

来参加我们的活动。在西公园游乐园地，孩子们一起玩耍，

很开心，而母亲们之间又可以进行交流，放松自己，心情也

会变得愉快。欢迎各位家长参加我们的活动。 

     咨询处：西公园游乐园地（Nishikouen-Playpark-no-kai.） 

           电话：090-7562-6154（Sasaki） 

     网址：http://homepage1.nifty.com/KUROBE/index.html 

     博客：http://ameblo.jp/nishikouen-playpark 

     地点：仙台市青叶区西公园运动场南侧树林内 
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